
メルマガ ～美人ショップ店員の連絡

先を訊き出す～ 

 

【主な内容】 

 

 

【１１】件名：「モテる」に才能はいらないは、本当

か？ 

 

※△△ 

 

━━━━━━━━━━━ 

○○ 

━━━━━━━━━━━ 

 

 

高橋りょうです。 



 

 

僕は、 

 

「女性にモテるようになるためには、才能は必要な

い。」 

「確かな理論に沿って、行動すれば、必ずモテるよう

になる。」 

 

 

と、口を酸っぱくして言っています。 

すると、 

 

「それって本当ですか？」 

 

と、多くの方から質問されます。 

 

 



無理もないと思います。 

 

なので今日は、この疑問に対して、 

お答えしていきます。 

 

 

… 

 

まず、多くの男性が陥っている、 

誤った考え方について、話します。 

 

 

それは、 

 

「俺はイケメンじゃないし…」 

 

 

と、卑屈になって、 



塞ぎ込んでいることです。 

 

 

勝手に自分に失望して、 

諦めている男性が本当に多いのですが、 

これが、根本的にズレている考え方なんですね。 

 

 

ここについて、 

今日は、一緒に考えていきます。 

 

 

… 

 

今から、本能的な話をします。 

 

 

理性的に考えると、 



 

「俺はちょっと違うぞ。」 

 

というところがあるかもしれませんが、 

自分の本能に正直になって、 

これからの話を読み続けてください。 

 

 

… 

 

 

僕たちは、新しい女性と出会ったとき、 

まず何を見ますか？ 

 

 

… 

 

 



それは、「見た目」ですよね。 

 

 

✓ 顔の良し悪し 

✓ 胸のふくらみ 

✓ ウエストのくびれ 

✓ お尻の大きさ 

✓ 脚の長さや、太さ 

Etc 

 

 

おそらく、反論はないと思います。 

 

 

僕たち男は、 

見た目に魅力がある女性の中に、 

自分の遺伝子を植え付けて、子孫を残すようにと、 

 



DNAレベルで、深く書き込まれています。 

 

 

だから、 

街で見かけた、若くて可愛くて、キレイで、 

体のラインも魅力的な女性を見つけたら、 

 

すぐにでも、 

その女性と体の関係を持つことを、本能的に望みます。 

 

 

実際に、それを実行する、しないは 

別にしても、そう思うハズです。 

 

 

だから、僕たち男は、女性を、 

 

 



見た目で判断している 

 

 

ということが言えます。 

 

まずは、この事実をしっかりと認識することが 

ポイントになります。 

 

 

以上が、男性側の視点です。 

 

 

… 

 

一方で、女性はどうか？ 

 

 



女性も、男性と同じように 

 

✓ 顔の良し悪し 

✓ 胸板の厚さ 

✓ ウエストの締まり具合 

✓ お尻の大きさ 

✓ 脚の長さや太さ 

 

 

で、異性を判断しているのでしょうか？ 

 

 

 

… 

 

 

答えは、「ほぼNO」です。 

 



 

ほぼ、と付けたのは、 

100％の女性がそうだとは断言はできないから、です。 

 

ここは、あまり深く考えないでくださいね。 

 

 

… 

 

世間一般的な、多数派の女性は、 

そんなことはありません。 

 

 

もちろん、見た目の要素は外せませんが、 

しかしそれは、必要最低限の、 

 

「清潔感」を、ちゃんと保っているか？ 

 



 

が見られているだけ、です。 

 

 

✓ シワやシミのない服を着ている 

✓ その服装は、オシャレ 

✓ 髪はワックス等で整えられている 

✓ 嫌な臭いがしない 

 

 

これらの基準が満たされていれば、 

あとは、求められるのは、中身の魅力です。 

 

 

✓ 話していて、楽しい気分になれるか？ 

✓ 自分のことを、褒めてくれるか？ 

✓ 自分の言いたいことを、話せるか？ 

 



 

そうしたところですね。 

 

これは、才能などはほとんど関係なく、 

 

 

1. 女性のことをよく知ろうとする気持ちと、 

2. ちゃんと、男としての鍛えられたマインド 

 

 

があれば、 

その女性を満たしてあげることができます。 

 

 

だから、このことは、 

よーく覚えておいてください。 

 

 



“自分が、女性を見る時の基準と、 

女性が、自分を見る時の基準は、 

 

全くの別物だ。” 

 

と。 

 

 

女性は、僕ら男のことを、 

見た目だけで判断しているのではありません。 

 

 

外見は、最低基準を満たせばOKで、 

後は、中身が見られている、ということです。 

 

 

… 



 

ついつい、人は、 

 

自分と相手は、 

同じものの見方をしている、 

 

 

と、錯覚してしまいますが、 

これは誤りです。 

 

 

「楽したい、サボりたい」 

 

という、脳の本能が引き起こす、 

幻想に過ぎないんですね。 

 

 

脳は、省エネをしたがります。 



 

 

だから、女性の立場に立って考えることを 

面倒くさがります。 

 

 

しかし、 

女性にモテる男は、そんなことはしません。 

 

 

理性的に生きているので、 

脳の本能の逆を行き、 

 

しっかりと、ありのままを見つめ、 

女性が求めることを、オファーします。 

 

 

結果、女性にモテない男とは、 



180 度、違う結果を得る、というわけですね。 

 

 

聞いていれば、 

当たり前だと分かる話だと思います。 

 

 

… 

 

これまでのメール講座で、 

お伝えしたことですが、 

 

女性にモテようと思った場合、 

 

 

1. マインド 

2. 見た目 

3. 対人コミュニケーション 



 

 

この 3要素を、ある一定レベル以上に挙げれば、 

理論上、必ず女性にモテるようになります。 

 

 

その理論に沿って、 

あなたの考え方、そして行動や振舞いを改めることで、 

 

 

だんだん、あなたの現実は、 

確実に変化が訪れるようになります。 

 

 

この理論を生かして、あなたの血肉に変えるためには、 

実践が必要になります。 

 

 



その実践内容についても、 

この企画で渡す教材の中で、しっかり指導しています。 

 

そこも安心してくださいね。 

 

 

「モテる」に才能はいらないは、本当です。 

 

 

当たり前のことを、当たり前にこなすだけで、 

女性にモテるようになります。 

 

 

僕が、そうなるよう、しっかりと 

指導していきます。 

 

 

ぜひ、今後のあなたの成長に、 



素晴らしい加速をつけてください。 

 

 

Winning the hearts 

― 女心を掴み取る、３つのアプローチ ― 

 

＜URL＞ 

 

 

引き続き、メンバーを募集しています。 

 

お待ちしています。 

 

 

それでは、今回はこの辺で。 

ありがとうございました。 

 

 



高橋りょう 


